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קריאה ן  מועדו ערכת 

מה קרה לאהבה?
האהבה לא השתנתה. הדרך אליה נשברה.

מאת בצלאל כהן
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על הספר

מה קרה לאהבה? הוא מבט כנה, מצחיק וכואב על עולם ההיכרויות של היום: אפליקציות, אינסוף אפשרויות, השוואה

מתמדת והפחד להחמיץ משהו טוב יותר.

דרך הסיפור האישי והדייטים שבדרך, הספר שואל למה דווקא כשיש לנו יותר בחירה מאי פעם, קשה לנו יותר לבחור.

זה לא עוד מדריך דייטינג. זו מראה, ותזכורת שהאהבה עצמה לא נעלמה, רק הדרך אליה.

שאלות לדיון

ביום הולדת 25 כולם מאחלים לו אותו דבר: אהבה. למה לדעתכם דווקא אהבה היא המשאלה שכולם מאחלים?1. 

"כימיה ואהבה הם שני דברים שונים לחלוטין." איפה עובר הגבול ביניהם, מהניסיון שלכם?2. 

פרדוקס הבחירה: יותר אפשרויות, פחות שביעות רצון. הרגשתם את זה בדייטים, או בתחומים אחרים בחיים?3. 

"בני אדם הופכים לאפשרויות, ואפשרויות קל יותר להחליף מאשר אנשים." מה האפליקציות עשו לדרך שבה אנחנו4. 

מסתכלים על אנשים?

הספר שואל אם לאפליקציות בכלל יש אינטרס שנמצא אהבה. מה דעתכם?5. 

הספר מדבר על בניית פרופיל במקום בניית עצמנו. מה ההבדל בין מי שאנחנו מציגים לבין מי שאנחנו?6. 

"פחדים אמיתיים מגיעים מחופשים להיגיון." אילו פחדים מתחפשים אצלכם ל"סטנדרטים" או ל"זהירות"?7. 

"לפני שלא טוב היות האדם לבדו, חשוב מאוד שהאדם ידע להיות לבדו." מה למדתם על עצמכם בתקופות שבהן8. 

הייתם לבד?

החדר השני: אנחנו כמעט תמיד מתאהבים בתקופה הבאה. איך נוכחים באמת בתקופה שבה אנחנו נמצאים?9. 

הספר שואל אם בכלל יש לנו "טעם" באהבה. האם הרשימה שלכם עזרה לכם למצוא, או מנעה מכם לפגוש?10. 

הספר מבחין בין עצמאות לבין קושי לקבל. קל לכם יותר לתת, או לקבל?11. 

בסוף הספר אין נוסחה לאהבה. זה מאכזב אתכם, או דווקא משחרר?12. 
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ציטוטים לשיחה

הלב לא נבנה בשביל אינסוף אפשרויות. הוא נבנה בשביל אנשים.

כשאתה חי בתחושה שתמיד מחכה משהו טוב יותר, קשה מאוד להתאהב במה שכבר נמצא מולך.

תלות אומרת: אני לא יכול לעמוד בלעדיך. אהבה אומרת: אני יכול לעמוד לבד, אבל אני רוצה שתהיי
לידי.

לא להפסיק לרצות אהבה, אלא להפסיק לדרוש ממנה להציל אותך.

אולי לא קרה שום דבר לאהבה. אולי פשוט שכחנו איך להיות בתוכה.

על הסופר

בצלאל כהן הוא סופר ישראלי שכותב על מה שקשה להגיד בקול: זהות, שייכות ואהבה. הוא כותב בגוף ראשון, בלי

מסכות, עם הרבה כנות וקצת הומור. "דתילוני" ו"מה קרה לאהבה?" זמינים באמזון בעברית ובאנגלית.

איך משתמשים בערכה

אין צורך לענות על כל השאלות. בחרו 4-5 שמדברות אליכם.

אפשר לפתוח את המפגש בקריאת אחד הציטוטים בקול.

מצלמים את המפגש? תייגו אותי באינסטגרם @bezcohen, אשמח לראות.

לקריאת הפתיחה ולרכישה

bezalelcohen.com/love


